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Jednostronny ubytek stuchu (UHL) oznacza, ze dziecko utracito stuch
tylko w jednym uchu.

Obecnie czestos¢ wystepowania UHL przy urodzeniu wynosi okoto
1 na 1000 dzieci. Liczba ta rosnie do 3 do 6 dzieci na 1000 w wieku
szkolnym, poniewaz w badaniach przesiewowych przy urodzeniu
czesto nie wykrywa sie minimalnej lub tagodnej utraty stuchu (nie sg
one stworzone pod tym katem) lub poniewaz utrata stuchu
postepuje z czasem.

31-50% przypadkow UHL wystepuje z nieznanej przyczyny. Innymi
przyczynami moga jednak byc¢ wady rozwojowe lub infekcje ucha,
takie jak cytomegalowirus (CMV).

UHL moze oznaczac tagodng do ciezkiej utraty stuchu (zwanej tez
jednostronng gtuchotg lub SSD).

Stuch moze pogarszac sie z czasem, w zaleznosci od przyczyny
utraty stuchu. Ok. 7-11% UHL bedzie postepowac, doprowadzajgc
do utraty stuchu w obu uszach.

Dzieci z jednostronnym ubytkiem stuchu majg trudnosci ze
zlokalizowaniem dzwieku lub stwierdzeniem, skad dobiega, co moze
wptywac na ich bezpieczenstwo oraz mozliwosc¢ ustalenia, ktéra
osoba z grupy mowi.

Dzieci z UHL majg tez powazne trudnosci ze zrozumieniem mowy,
jesli w tle panuje hatas.

Dzieci z UHL doswiadczajg zmeczenia stuchaniem, co moze wptywac
na ich zdolnos¢ do koncentracji i uczenia sie w ciggu dnia.

W przesztosci uwazano, ze dzieci z UNHL majg jedno ,dobre” ucho,
wiec powinny sobie poradzi¢. Badania pokazujg jednak, ze tak nie
jest oraz ze interwencje lub przynajmniej monitorowanie tego
stanu, majg pozytywny wptyw.

W zaleznosci od rodzaju i przyczyny utraty stuchu, dzieci z UHL
mogg skorzystac na zatozeniu aparatu stuchowego, aparatu typu
BAHA lub implantu slimakowego.

Kiedy dziecko osiggnie wiek szkolny w wiekszych i bardziej
hatasliwych pomieszczeniach pomoze mu tez zdalna technologia
mikrofonowa.

Wszystkie niemowleta z UHL nalezy zapisa¢ na wczesng
interwendje; powinny odbywac leczenie, ktére pomoze w
ograniczeniu negatywnych konsekwencji utraty stuchu.


https://www-handsandvoices-org.translate.goog/resources/uhl-considerations/index.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://www-handsandvoices-org.translate.goog/resources/uhl-considerations/index.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://handsandvoices-org.translate.goog/articles/early_intervention/uni_loss_tips.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://handsandvoices-org.translate.goog/articles/early_intervention/uni_loss_tips.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://hearingreview-com.translate.goog/hearing-products/hearing-aids/speech-noise/unilateral-hearing-loss-in-children-current-perspectives?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://successforkidswithhearingloss-com.translate.goog/unilateral-hearing-loss/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://successforkidswithhearingloss-com.translate.goog/unilateral-hearing-loss/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp

