
ما هو التأهيل السمعي؟

التأهيل (أو إعادة التأهيل) السمعي (AR) يضم مجموعة واسعة من الممارسات الرامية

إلى تعزيز قدرة الشخص على المشاركة في الأنشطة التي كان محرومًا منها نتيجة ضعف

السمع.

بالنسبة للأطفال الصم أو ضعاف السمع، ربما لا توجد لديهم القدرة من الأساس، لذلك

يجب تعليمها للطفل. وفي هذه الحالة، تكون الخدمات عبارة عن "تأهيل" وليس "إعادة

تأهيل". وستسمع هذين المصطلحين مستخدمين بنفس المعنى. 

المختصون بخدمات التأهيل السمعي هم إخصائيو النطق واللغة (SLP)، وإخصائيو النمو

تخصص السمع (DT/H)، وإخصائيو قياس السمع.

يتضمن التأهيل السمعي التدريب على الإدراك السمعي ما يحسن الوعي بالأصوات،

والتعرف على الأصوات، والتفريق بين الأصوات (تمييز الأصوات)، وتعلم إضفاء المعنى

على الأصوات.

بالنسبة للأسُر التي تتعلم لغة الإشارة، يربط التأهيل السمعي بين الأصوات التي يسمعها

الطفل بالإشارات التي يراها.

يقوم المعالج في أثناء التأهيل السمعي بالمساعدة فيما يلي:

استخدام إشارات بصرية تضفي معنى على الرسالة كتعبيرات وجه المتكلم، ولغة

جسده، والسياق والبيئة التي يتم فيها التواصل.

تكوين الفهم باللغة المنطوقة أو لغة الإشارة أو كليهما معًا (الاستقبال) والاستخدام

اللغوي (التعبير) وفقًا لتوقعات مرحلة النمو.

تعزيز فهم الأسرة لضعف السمع، وتعليمها مهارات الدفاع عن حقوقها، والتعامل مع

انقطاع التواصل، وتغيير الأوضاع بما يسهل التواصل.

مساعدة الأسرة في التعامل مع الوسائل والأجهزة السمعية المساعِدة.

التأهيل السمعي

هذا المشروع كان مدعومًا دعمًا جزئيًا من برنامج الكشف والتدخل المبكر لمشكلات السمع (EHDI) التابع لهيئة الصحة العامة في إلينوي ومراكز مكافحة الأمراض والوقاية

منها (CDC) وبرنامج منحة الإعانة الفيدرالية (BLOCK GRANT) الممنوحة من هيئة الصحة الوقائية والخدمات الصحية (PHHS)، وإن المسؤولية عن محتوياته مقتصرة

فقط على المؤلفين ولا تعكس محتوياته بالضرورة وجهات نظر الجهة مصدر التمويل.
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