
DT/H是指发育治疗师-听力专家（Developmental Therapist –
Hearing Specialist）。听力发育治疗师拥有耳聋/重听（d/hh）领域
的大学学位之教育，持有伊利诺伊州的专业教育工作者执照，并符
合相关要求有资格担任认证的早期干预（EI）服务提供者。

听力发育治疗师可以提供听力发育治疗服务，也称为听力康复服
务。
听力发育治疗师与普通发育治疗师（DT）不同。普通发育治疗师是
儿童发育专家，他们了解幼儿如何发展与其年龄相适应的技能。听
力发育治疗师也是儿童发育专家；然而，他们还经过了听力损失方
面的专门培训，并了解听力损失会如何影响儿童发育的所有事宜。

听力发育治疗师了解耳聋/重听儿童及其家庭使用的不同交流模式，
并负责提供关于每种交流模式的客观、公正的信息。一些听力发育
治疗师可能专注于一种交流模式，而未关注其他模式。每个家庭都
应该有一个听力发育治疗师，并且该治疗师能够支持他们选择的沟
通方式。

耳聋/重听的孩子可能很难自行发展其听力和语言能力。听力发育治
疗师可以指导家庭如何在其日常生活中以及如何使用家中的玩具和
资源来培养这些技能。

听力发育治疗师了解各种听力设备，可以帮助父母学习如何排除设
备故障，以及如何让他们的孩子保持设备的佩戴。

被诊断为患有听力损失的儿童有资格获得听力发育治疗师的初步评
估服务。该评估将评定儿童是否有资格获得服务以及何时可以开始
服务。

出生时就有听力损失的婴儿可以在2或3个月大时开始接受听力发育
治疗师的服务。听力发育治疗师可以通过早期干预（EI）项目与您
的孩子及您的家人进行合作，直到您的孩子满3岁之后超出了该计划
允许的年龄范围。

什么是听⼒发育治疗师（DT/H），为什么我的孩⼦和家⼈与听⼒发育
治疗师进⾏合作很重要？
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本项⽬由伊利诺伊州公共卫⽣部（ILLINOIS DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH）早期听⼒检测和⼲预计划（EARLY HEARING DETECTION AND INTERVENTION
PROGRAM）以及疾病控制和预防中⼼（CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION）、预防保健和健康服务（PHHS）整笔赠款项⽬提供部分资助，其

内容由作者⾃⾏负责，不⼀定代表上述资⾦提供⽅的观点。
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