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CDC vé CMV
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CMV bam sinh

Cytomegalovirus (sy-toe:MEG-a-low-vy-rus), hay CMV, la mét loai clia ho
herpesvirus. Ti€p xdc vdi vi-rdat CMV la chuyén thuong xay ra va thuong vo
hai déi v&i ngudi dan néi chung.

CMV la mot loai vi-rat pho bién, nghiém trong va cé thé phong nglra duac,
tuy nhién 91% phu n{ chua bao gid nghe néi vé CMV.

CMV lay lan tir ngudi nay sang ngudi khac qua tiép xuc véi chat dich co thé,
k& ca nudc bot va nudc tiéu.

CMV géy bénh nghiém trong & tré so sinh nhiém CMV khi con trong bung
me.

e Trung Tam Kiém Soat Va Phong Nglra Dich Bénh (CDC) béo céo rang tir 50

dén 80% ngudi dan & Hoa Ky da nhiém CMV khi ho 40 tudi.

Kapag ang CMV virus ay nasa katawan ng isang tao, ito ay mananatili doon
habang buhay.

Mot khi vi-rdt CMV & trong co thé clia mot ngudi, nd sé & d6 sudt doi.

Clr 3 tré thi cé 1 tré dd nhiém CMV trudc 5 tudi. CMV noi chung khong gay
hai cho nhiing tré nay va hau hét khéng cé dau hiéu hodc triéu chiing
nhiém trung.

Khodng 90% tré sa sinh nhiém CMV trudc khi sinh dugc sinh ra ma khong
o triéu chiing clia vi-rdt; tuy nhién 10% con lai sé c6 cdc muc dé bat
thuong khac nhau tr nhe dén nang.

Néu quy vi dang mang thai va nhiém CMV, vi-rdt trong mau clia quy vi c6
thé di qua nhau thai va 1y nhiém cho em bé dang phat trién cla quy vi.
Khodng mét trong s6 200 tré sinh ra nhiém CMV bam sinh, hay cCMV.
Khodng mét trén nam tré so sinh nhiém CMV bam sinh s& gap cac van dé
strc khoe lau dai.

Mét thinh luc thudng gap & tré so sinh CMV bam sinh, ngay ca nhimg tré
khdng co triéu chidng khi sinh.

Mat thinh gidc xay ra pho bién & tré sinh ra véi CMV bam sinh (cCMV). Em
bé cCMV c6 thé mét thinh gidc & mot bén tai va sau dé cé thé mat thinh luc
& tai kia. Su tién trién co thé xay ra trong suot thai tho au.

e Chan dodn, diéu trj va theo d&i tré em nhiém CMV badm sinh cé thé gitp cai

thién két qua surc khée cla chung.
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