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Comment
apprendre l'ASL

La langue des signes américaine (ASL)est une langue visuelle complète et
naturelle qui possède les mêmes propriétés linguistiques que les langues
parlées. Elle possède sa propre grammaire et diffère de l'anglais.
L'ASL s'exprime par des mouvements des mains, du corps et du visage.
C'est la langue principale de nombreux Nord-Américains sourds et
malentendants, et elle est également utilisée par de nombreux entendants.
L'ASL peut aider les enfants dès leur plus jeune âge à communiquer avant
qu'ils ne puissent parler. Elle peut aider à réduire les crises de colère, à
enseigner l'abécédaire et l'orthographe, à communiquer les sentiments et à
améliorer le vocabulaire tout en enseignant une autre langue.
Vous pouvez apprendre l'ASL grâce à des applications, des livres, des sites
web, des tuteurs, des cours, des vidéos, des groupes/clubs de sourds, etc.
La recherche a montré qu'un enfant peut apprendre l'ASL et une autre
langue en même temps. Le parent peut signer le mot, puis le prononcer.
Il n'est jamais trop tôt ni trop tard pour commencer à enseigner l'ASL à
votre enfant. N'oubliez pas que la répétition est essentielle.
Soyez patient et persévérant. Ne vous découragez pas si votre enfant utilise
les signes de façon incorrecte ou ne commence pas à les utiliser tout de
suite. L'objectif est d'améliorer la communication et de réduire les
frustrations, mais pas d'atteindre la perfection. 
Les mots courants enseignés en ASL au début sont : lait, eau, plus, tout fait,
jouer, dormir, maman, papa, manger, oui, non, aider, bain, livre, désolé, s'il
te plaît, merci, je t'aime et boire.
Commencez par des signes qui décrivent les demandes, les activités et les
objets courants de la vie de votre enfant. 
De nombreux bébés maîtrisent jusqu'à 5 signes à l'âge d'un an et jusqu'à
30 signes à l'âge de 18 mois.
Rendez la langue des signes interactive. Essayez de tenir votre bébé sur vos
genoux, dos à votre ventre. Prenez les bras et les mains de votre bébé pour
faire des signes. Utilisez des signes lorsque vous communiquez avec votre
bébé. Essayez de signer en donnant le bain, en changeant la couche, en
nourrissant votre bébé ou en lui faisant la lecture.
La recherche suggère que le langage gestuel de base (signes pour des
mots individuels fréquemment utilisés et faciles à former pour les bébés)
pourrait donner à un enfant au développement normal un moyen de
communiquer plusieurs mois plus tôt que ceux qui n'utilisent que la
communication vocale.
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