
CMV(Cytomegalovirus, 사이토메달로바이러스)는 포진성 바이러스 계열에 속합니
다. CMV 바이러스에 접촉하는 것은 흔히 일어나는 일이며 흔히 일반인에게 무해합
니다.

CMV 는 흔하게 발생하고 심각하지만 예방할 수 있습니다. 그러나 여성의 91%가
CMV에 대해 한 번도 들어본 적이 없다고 합니다.

CMV는 타액 및 소변과 같은 체액 접촉으로 한 사람에서 다른 사람에게 전염될 수
있습니다.

CMV는 자궁 내에서 CMV에 감염된 신생아에게 심각한 질병을 일으킵니다.

질병예방통제센터(CDC)는 미국 인구의 50~80%가 40살 무렵에 CMV에 감염되었
다고 보고했습니다.

CMV 바이러스는 사람의 몸에 들어가면 평생 체내에 머뭅니다.

어린이 3명 중 1명은 5세가 되기 전에 CMV에 감염됩니다. CMV는 일반적으로 이
러한 어린이에게 무해하며 대부분 감염 증상이나 징후가 나타나지 않습니다.

출생 전에 CMV에 감염되는 전체 유아의 약 90%는 바이러스의 증상을 나타내지 않
고 태어나지만 나머지 10%는 경증에서 중증까지 다양한 이상 수준을 갖게 됩니다.

임신 중에 CMV에 감염되는 경우 임산부의 혈액에 침투한 바이러스가 태반을 통과
하여 발달 중인 태아에게 영향을 줄 수 있습니다.

매년 어린이 200명 중 약 1명이 선천성 CMV 또는 cCMV를 가지고 태어납니다.

선천성 CMV에 감염된 유아 5명 중 약 1명은 장기적인 건강 문제에 노출될 수 있습
니다.

청각 상실은 선천성 CMV에 감염되어 출생 시 아무런 증상이 없는 유아에게 흔하게
나타납니다.

진행성 청각 상실은 선천성 CMV(cCMV)를 가지고 태어난 유아에게 흔히 발생합니
다. cCMV를 가진 유아들은 청각 상실이 한 쪽 귀에 나타났다가 나중에 다른 쪽 귀
로 진행될 수 있습니다. 이러한 진행은 아동기 전체에 걸쳐 발생할 수 있습니다.

선천성 CMV를 가진 어린이에 대한 진단, 치료 및 관찰은 건강상의 결과를 개선하는
데 도움이 됩니다.

CMV란?

이 프로젝트는 일리노이 보건국(IDPH) 조기 청력 진단 및 중재 프로그램(EARLY HEARING DETECTION AND INTERVENTION PROGRAM), 질병 통제 예방 센터(CDC), 예
방적 건강 및 보건 서비스(PHHS) 정액 보조금의 지원을 받았으며, 프로그램의 내용은 전적으로 저자에게 책임이 있고 자금 출처의 견해를 전적으로 반영하지 않습니다.
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출처:

https://www-nationalcmv-org.translate.goog/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ko&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://www-nationalcmv-org.translate.goog/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ko&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://www-cdc-gov.translate.goog/cmv/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ko&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp
https://www-cdc-gov.translate.goog/cmv/hearing-loss.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ko&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp

