
لغة الإشارة الأمريكية )ASL(هي لغة بصرية طبيعية كاملة تتسم بالخصائص اللغوية نفسها

التي تتسم بها اللغات المنطوقة ولها قواعدها اللغوية الخاصة وهي لغة مختلفة عن اللغة

الإنجليزية.

ستخدم في التعبير عن لغة الإشارة الأمريكية حركات اليدين والجسد والوجه. وهي اللغة

الأولى للكثير من سكان أمريكا الشمالية الصم وضعاف السمع، ويستخدمها كذلك الكثير

من أصحاء السمع.

تستخدم لغة الإشارة الأمريكية لتعليم التواصل حتى للرضع قبل أن يبلغوا عمر الكلام. فهي

تساعد في تخفيف نوبات الغضب، وتعليم الحروف الأبجدية والتهجئة، والتعبير عن

المشاعر، وزيادة حصيلة المفردات أثناء تعلم لغة أخرى.

ستطيع المرء تعلم لغة الإشارة الأمريكية من التطبيقات والكتب والمواقع الإلكترونية

والمعلمين الخصوصيين ودروس اللغة ومقاطع الفيديو ومجموعات ونوادي الصموغيرها.

أثبتت الدراسات أن الطفل يمكنه تعلم لغة الإشارة الأمريكية مع لغة أخرى في نفس

الوقت.ويمكن للأب أو الأم التعبير عن الكلمة من خلال الإشارة إليها ومن ثم نطقها

للطفل.

ا البدء في تعليم طفلك لغة الإشارة ا أن الوقت قد فات أو من المبكر جدً لا تقل أبدً
الأمريكية. تذكر أن التكرار هو مفتاح التعلم.

عليك بالصبر والمثابرة. ولا تيأس إن أخطأ طفلك في استخدام الإشارات أو تأخر في

استخدامها. فالهدف هو تحسين التواصل وتخفيف الإحباط — وليس الإجادة التامة للغة.

 من الكلمات الشائعة المستخدمة في
المستخدمة في بداية تعلم لغة الإشارة الأمريكية: حليب، ماء، أكثر، كل شيء، لعب، نوم،

أمي، أبي، أكل، نعم، لا، مساعدة، حمام، كتاب، آسف، من فضلك، شكرا، أحبك، اشرب.

اجعل الإشارات بسيطة. فلا ضرورة لأن تكون بالدقة التامة. ابدأ بإشارات تصف الطلبات

والأنشطة والأشياء العادية في حياة الطفل.

يتعلم كثير من الأطفال حتى 5 إشارات عند بلوغ العام الأول وحتى 30 إشارة عند بلوغ 18

شهرًا.

اجعل الإشارات تفاعلية. فمثلًا جرب أن تحمل طفلك في حجرك وظهره ساند على بطنك.

عانق ذراعي الطفل ويديه بذراعيك ويديك وأشر بالإشارات. كذلك استخدم الإشارات في

تعاملك مع الطفل. جرب كذلك أن تغني لطفلك في أثناء الاستحمام أو تغيير الحفاضات

أو الرضاعة والطعام أو القراءة.

تشير الأبحاث إلى أن لغة الإشارة الأساسية البسيطة )الإشارات المستخدمة للكلمات

ب الطفل في مرحلة النمو الشائعة التي يسهل على الرضع تكوينها( من الممكن أن تُكسِ

العادية طريقة للتواصل مبكرًا بعدة أشهر قبل غيره من الأطفال الذين يستخدمون

التواصل اللفظي فقط.

معلومات شاملة عن
لغة الإشارة الأمريكية

ا من برنامج الكشف والتدخل المبكر لمشكلات السمع )EHDI( التابع لهيئة الصحة العامة في إلينوي ومراكز مكافحة الأمراض والوقاية ا جزئيً ا دعمً هذا المشروع كان مدعومً

منها )CDC( وبرنامج منحة الإعانة الفيدرالية )BLOCK GRANT( الممنوحة من هيئة الصحة الوقائية والخدمات الصحية )PHHS(، وإن المسؤولية عن محتوياته مقتصرة

فقط على المؤلفين ولا تعكس محتوياته بالضرورة وجهات نظر الجهة مصدر التمويل.

المصادر:

معلوماتنا

دروس مجانية لتعلم

لغة الإشارة الأمريكية

كيفية تعلم لغة
الإشارة الأمريكية
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