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Ein HNO-Arzt (Hals-/Nasen-/Ohrenarzt) ist ein Arzt, der sich auf die Diagnose
und Behandlung von Erkrankungen rund um Ohren, Nase, Hals und Kopf
spezialisiert hat. Ein Kinder-HNO ist auf die Bedurfnisse von Sauglingen und
Kindern spezialisiert.
Warum ein HNO fir Kinder mit Hoérbeintréachtigungen hilfreich ist:
Horen ist ein wichtiger Bestandteil der kindlichen Entwicklung. Wird eine
Horbeintrachtigung festgestellt, kann eine Frihintervention durch Arzte und
andere Ressourcen helfen, Kindern Strategien beizubringen, mit dem Horverlust
umzugehen.
Kinder-HNOs helfen auf folgende Arten bei der Diagnose und Behandlung:
¢ Sie arbeiten gemeinsam mit padiatrischen Audiologen, um eine ganzheitliche
Bewertung zu erstellen und die Ursache und den Umfang der kindlichen
Horbeintrachtigung festzustellen.
o Zu den Prufungen gehdren: Hortests, physische Untersuchungen und
bildgebende Verfahren (CT-Scans und MRT).
¢ Sie bieten medizinische und chirurgische MaBnahmen an, einschlieRlich der
Versorgung vor und nach einer Operation.
o Nach einer Prtufung empfehlen HNOs die nachsten Schritte und
verschreiben ggf. ein Horgerat.
¢ HNOs tberweisen an Spezialisten, wenn Probleme im Bereich Ohr, Nase
oder Hals bestehen.
¢ Sie helfen, Kommunikationsstérungen bei Kindern zu erkennen. Sie
kooperieren mit Therapeuten und Kinder-Audiologen, um fir jedes Kind
malgeschneiderte Behandlungen zu entwickeln.

Haufig von Kinder-HNOs behandelte Erkrankungen umfassen:

¢ Mittelohrentziindung: Infektionen des Mittelohrs, die zu einer
vorubergehenden Hérbeintrachtigung fuhren kénnen.

e Chronische Ohrenentziindungen: Wiederholte Ohreninfektionen, die sich
auf die Horfahigkeit auswirken kénnen.

¢ Angeborene Horbeintrachtigungen: Von Geburt an bestehende
Horbeintrachtigungen, z. B. aufgrund genetischer Faktoren oder Infektionen
der Mutter wahrend der Schwangerschaft.

o Strukturelle Fehlbildungen: Abweichungen der Ohrstruktur, die einen
chirurgischen Eingriff erfordern.

¢ Cochlea-Implantat: Chirurgische Anpassung eines Cochlea-Implantats bei
starker Gehoérbeintrachtigung.

Die HNO-Empfehlungen des Committee on Infant Hearing (JCIH) finden Sie hier:
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/ENT Guide.pdf
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