
ПРОЕКТ БЫЛ СОЗДАН ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ШТАТА ИЛЛИНОЙС В РАМКАХ ПРОГРАММЫ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ПРОБЛЕМ СО
СЛУХОМ И ИХ КОРРЕКТИРОВКИ, А ТАКЖЕ ПРОГРАММЫ СУБСИДИРОВАНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ (PHHS) ЦЕНТРОВ

ПО КОНТРОЛЮ И ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ США. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА НЕСУТ ТОЛЬКО ЕГО АВТОРЫ, И ОН НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО
ОТРАЖАЕТ ТОЧКУ ЗРЕНИЯ ИСТОЧНИКА ФИНАНСИРОВАНИЯ.

Источники:
Типы слуховых аппаратов: слуховые аппараты с костной фиксацией (BAHA), кохлеарные
импланты (КИ), слуховые аппараты (СА). Постоянное использование слухового аппарата
поможет детям получить максимальную пользу и постоянно слышать звуки.

Выработайте привычку. Создайте определенный порядок действий при надевании
устройства, который вызывает у ребенка приятные эмоции. Систематичность поможет
вашему ребенку понять и предвидеть процесс.
Объясняйте всё простыми словами. В ходе объяснений используйте язык,
соответствующий возрасту ребенку. Например: «Давай наденем "волшебные ушки",
чтобы сегодня ты мог слышать все вокруг»! Используйте шутливые выражения или
превратите это в игру.
Будьте терпеливы и позитивны. Поначалу ребенок может сопротивляться
использованию устройств. Похвала, поощрение, позитивное подкрепление и
правильный настрой помогут закрепить привычку носить слуховой аппарат постоянно.
После установки устройства предложите ребенку любимую игрушку или занятие. 
Иногда ребенок может быстро уставать от внимательного слушания. В этом случае
ему могут понадобиться небольшие перерывы, чтобы от процесса оставались
положительные впечатления. Вовлекайте ребенка в процесс. Как только ребенок сможет
надевать аппарат сам, научите его безопасно обращаться с ним. Поощряйте
самостоятельность ребенка в надевании и снятии устройства. Позвольте ребенку
выбрать цвет ушных вкладышей и/или устройств.
Убеждайтесь в том, что аппарат «хорошо сидит». Поведение ребенка может
указывать на дискомфорт. К примеру, если он часто касается устройства или пытается его
снять. Отслеживайте возможные проявления раздражения или дискомфорта и при
необходимости отрегулируйте аппарат. По мере роста ребенка ушные вкладыши могут
стать слишком свободными. Считается, что когда у ребенка меняется размер обуви, ему
может понадобиться новый ушной вкладыш. Обратитесь к аудиологу, чтобы записаться
на прием и заказать новые ушные вкладыши.
Обращайтесь за профессиональной помощью. Если что-то сломалось, вы
испытываете трудности или ребенок постоянно ощущает дискомфорт, обратитесь за
советом к аудиологу или специалисту по слухопротезированию. Они могут дать
рекомендации по удовлетворению потребностей ребенка.
Фиксация. Постоянное ношение и обеспечение правильной посадки аппаратов имеют
решающее значение, но если у вас возникли трудности с фиксацией, существует
множество типов изделий, которые помогут зафиксировать устройства на месте и
предотвратить их потерю.
Чистка и уход. Ежедневно очищайте устройство, чтобы удалить с него влагу, грязь,
ушную серу и жир. Используйте специальные чистящие инструменты, такие как
ухочистки, кисти, щеточки с нитью или петлей. Регулярно проверяйте фильтры и
вентиляционные отверстия, чтобы поддерживать качество звука. При наличии
батарейного отсека проверяйте его на наличие отложений или коррозии и очищайте его
сухой тканью. В течение ночи храните слуховые аппараты в сушильном контейнере,
чтобы удалить влагу и предотвратить их повреждение. Для тщательной очистки
обратитесь к аудиологу. Перейдите по ссылке, чтобы узнать советы по корректной
установке ушных вкладышей: https://www.in.gov/health/cdhhe/files/TipsTricks-Earmold-
CutFit_Final.pdf 
Проверка звука. Регулярно проверяйте обратную связь и слышимость звуков: /аа/ /oo/
/ee/ /сс/ /ш/ /мм/, помещая устройство близко к своему уху или используя слуховой
стетоскоп.
Помните, что каждый ребенок индивидуален, и то, что подходит одному ребенку, может
не подойти другому. Главное, сохраняйте терпеливость и позитивный настрой и
сделайте этот процесс максимально комфортным и веселым для своего ребенка!
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