
磁共振成像（MRI）是一种利用强磁场和射频波生成体内结构清晰图像的医学成像技
术。它是一种安全、无创的检查方法，适用于查看头部内的结构，包括大脑和听觉系
统。

为什么您的孩子需要进行听力损失的MRI检查？

如果您的孩子被诊断为听力损失，医生可能建议进行MRI检查，原因如下：

排除结构性异常：儿童听力损失可能与耳朵、听觉神经或大脑的结构性问题有
关。MRI检查可以帮助发现可能导致或加重听力损失的异常结构。
评估内耳健康状况：MRI能提供内耳的详细图像，有助于医生评估耳蜗及其他关键
听觉结构的状态。
制定治疗计划：在某些情况下，MRI检查可以帮助制定治疗方案，特别是在考虑手
术干预（如耳蜗植入）时。
全面诊断：MRI 与其他诊断方法结合使用，能帮助医生更全面地了解孩子的听力
健康状况。

您的孩子在进行MRI检查时的准备和过程：

准备工作：根据 MRI 类型，您的孩子可能需要在检查前禁食数小时。具体依据孩
子的年龄确认禁食要求。让孩子穿着舒适且不含金属的衣物，因为金属物可能干
扰 MRI检查。
舒适和安全：会尽力让孩子感到舒适。根据孩子的年龄、检查地点的规定以及孩
子是否能在检查过程中保持静止，可能会提供镇静剂或麻醉。
MRI检查过程：您的孩子会躺在一个特殊的桌子上，桌子会滑入MRI设备。扫描过
程中需要尽可能保持静止，以确保图像清晰。检查过程是无痛的。家长可能无法
陪同孩子进入检查区域。
检查时间：MRI检查通常需要30到60分钟，具体取决于成像的要求。
检查后：MRI结束后，可能会对孩子进行短时间的观察，以确保完全清醒。您将获
得恢复正常活动的指示以及后续随访的安排。
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儿童磁共振成像检查

本项目部分由伊利诺伊州公共卫生部的早期听力检测与干预计划以及疾病控制与预防中心的预防保健和健康服务（PHHS）

分类拨款资助。本文内容仅代表作者观点，不代表资助方立场。
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