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CMYV la mot loai vi rat lay lan qua nudc bot, chat nhdy va nudc ti€u - va thudng khong bi phat hién véi
mot vai triéu chiing hodc khong cé triéu chiing. Tré so sinh, tré méi biét di va tré nhé khde manh thuong
bi nhiém CMV tii ban bé cung trang ltia va truyén sang me dang mang thai.

Mau 4m tinh véi CMV thuong c6 nhu ciu st dung cao, d€ truyén cho tré so sinh (“mau tré em”) va nhiing
bénh nhan khac ma CMV c6 thé€ gay ra cac bién chiing stic khoe nghiém trong.

Néu quy vi c6 mau CMV am tinh, quy vi can phai thuc hién thém cac bién phap phong ngtia vé sinh trong
khi mang thai dé bao vé chong lai CMV bdm sinh. Nhiém trung nay xay ra khi mét phu nti mang thai tiép
xuc v6i CMV va vi rat truyén tu ngudi phu nii nay sang thai nhi, c6 kha ning gay di tat bAm sinh va cac
khuyét tat phat trién nghiém trong khac.

Loi khuyén dé bao vé ban than va thai nhi caua quy vi khéi CMV:

e Tranh tiép xtc v6i nude bot khi hon tré nho. Vi du, quy vi ¢ thé hén 1én tran hodc mé hon 1a hon moi.

e Khong cho vao miéng quy vi nhiing thu viia méi cho vao miéng cua tré, bao gom thtc an, cdc,
bo do dn va nam vu gia.
® Ra tay thuong xuyén, nhat la sau khi thay ta va lau mai hodc miéng cho tré.
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