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Tipos de dispositivos: audifonos anclados al hueso (BAHA), implantes cocleares (Cl),
audifonos (HA). El uso constante de un dispositivo ayudara a que los nifios obtengan el
mayor beneficio y acceso al sonido.

e Establezca una rutina: cree una rutina constante y positiva para ponerse los
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dispositivos. La coherencia ayuda a su hijo a comprender y anticipar el proceso.
Explique en términos simples: utilice un lenguaje apropiado para su edad para
explicarle el proceso a su hijo. Ej: "jPongdmonos tus 'orejas magicas' para que puedas
escuchar todo hoy!" Utilice un lenguaje divertido o conviértalo en un juego.

Sea paciente y positivo: Al principio, un nifio podria resistirse a usar los dispositivos.
Los elogios, el estimulo, el refuerzo positivo y una actitud positiva pueden ayudar a
reforzar su uso. Ofrezca un juguete o actividad favorita después de colocar los
dispositivos. A veces, un nifio puede estar mas cansado por concentrarse en escuchar
atentamente y puede necesitar pequefios descansos para que el proceso siga siendo
una experiencia positiva.

Involucrelos: una vez que pueda, enséfiele a su hijo como manejar los audifonos de
manera segura. Fomente la independencia al ponérselos y quitarselos. Permitales elegir
el color de sus moldes y/o dispositivos auditivos.

Asegtlrese de un ajuste adecuado: el comportamiento puede ser una indicacion del
nivel de comodidad, como quitarse o tocar dispositivos. Compruebe si hay signos de
irritacion o malestar y ajustelo si es necesario. A medida que el nifio crece, los moldes
de sus oidos pueden aflojarse demasiado. Se sugiere que cuando el tamafio del zapato
de un nifio cambia, es posible que esté listo para un nuevo molde de oreja.
Comuniquese con el audiélogo para programar una cita para fabricar nuevos moldes
para los oidos.

Busque ayuda profesional: si algo se rompe, si tiene dificultades o si el nifio parece
constantemente incémodo, busque el consejo de un audiélogo o un profesional de la
salud auditiva. Pueden proporcionar orientaciéon para satisfacer las necesidades del
nifio.

Retencién: La consistencia y garantizar un buen ajuste es clave, pero si es dificil
mantenerlos dentro, hay muchos tipos de productos disponibles para ayudar a
mantener los dispositivos dentro o encendidos y evitar perderlos.

Limpieza y cuidado: limpie el dispositivo diariamente para eliminar la humedad, la
suciedad, el cerumen y los aceites. Utilice herramientas de limpieza especializadas como
un palillo para cera, un cepillo, un hilo de cepillo o un bucle. Revise periédicamente los
filtros y las rejillas de ventilacion para mantener la calidad del sonido. Si corresponde,
inspeccione el compartimiento de la bateria en busca de acumulacion o corrosion y
limpielo con un pafo seco. Guarde los dispositivos auditivos en un recipiente de secado
durante la noche para eliminar la humedad y evitar dafios. Para limpiezas exhaustivas,
visite a un audioélogo. Utilice este enlace para adaptar los moldes de su hijo:
https://www.in.gov/health/cdhhe/files/TipsTricks-Earmold-CutFit Final.pdf
Comprobaciones de sonido: compruebe la retroalimentacién y los sonidos del
lenguaje auditivo: /ah/ /oo/ /ee/ /ss/ /sh/ /mm/ de forma regular colocando el
dispositivo cerca de su oido o usando un estetoscopio auditivo.

Recuerde, cada nifio es diferente y lo que funciona para un nifio puede no funcionar
para otro. jLa clave es ser paciente, positivo y hacer que el proceso sea lo mas cOmodo y
positivo posible para su hijo!
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