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要问孩子的耳鼻喉
科医生的问题

耳朵护理

耳鼻喉科医生（ENT）是专门诊断和治疗耳、鼻、喉、头部和颈部疾病的医生。
小儿耳鼻喉科医生则专注于为婴儿和儿童提供量身定制的护理服务。

为什么耳鼻喉科医生对有听力损失的儿童有帮助：
听力对儿童的成长发育至关重要。当早期发现存在听力损失时，通过医疗资源和
服务提供者的及时干预，能够帮助儿童学习应对听觉损失的方法。

儿科耳鼻喉科医生通过以下方式协助诊断和治疗： 

与儿科听力学家密切合作，进行详细的评估，以确定听觉损失的原因和严重
程度。

 评估方法包括：听力测试、身体检查和影像学检查（如CT扫描和MRI）。
提供医疗和手术干预，包括手术前后的全面护理。 

检查结束后，他们会建议下一步行动，可能还包括开具听力设备的处方。
在耳、鼻或喉部问题出现时，提供专家级咨询。
帮助识别儿童的沟通障碍。与治疗师和儿科听力学家合作，为每个孩子制定
个性化的治疗方案。

小儿耳鼻喉科医生常见的治疗病症包括： 

中耳炎：中耳感染，可能导致暂时性听力丧失。
慢性耳部感染：反复的耳部感染，可能会影响听力。
先天性听力损失：先天性听力损失可能由于遗传原因或母亲在怀孕期间的感
染引起。
结构异常：耳部结构异常，可能需要手术进行矫正。
人工耳蜗植入：为重度听力损失患者进行人工耳蜗设备植入手术。

您可以在此查看婴儿听力联合委员会（ JCIH）对耳鼻喉科医生的建议：
https://www.cdc.gov/hearing-loss-children/media/pdfs/ENT_Guide.pdf
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